
Car* compagn* 

Prima di entrare a far parte della GISO, mi sentivo spesso molto sola in questo mondo. Sola, 
perché avevo la sensazione che nessuno la pensasse come me. Le cose che davo per scontate 
erano tutt'altro per le persone intorno a me. Dall'accoglienza dei rifugiati, alla crisi climatica, 
ai diritti LGBTQIA. Mi è sempre stato detto chiaramente che il mio modo di pensare non è la 
norma. Mi ci è voluto molto tempo per capire che sono semplicemente di sinistra. Sinistra in 
un paradiso fiscale della classe media. Ho iniziato a capire che quello che sentivo e che mi 
preoccupava aveva un sistema. Oggi lotto ogni giorno per superare questo sistema. 

Sono attiva nella GISO da più di tre anni. Quello che sembra un periodo non troppo lungo è 
stato per me un periodo incredibilmente formativo, durante il quale ho potuto acquisire molte 
esperienze e conoscenze. Ho conosciuto i miei modelli di riferimento nella GISO, persone che 
lottano ogni giorno per un mondo migliore e che mi commuovono e ispirano incredibilmente 
con il loro impegno. La sensazione di incontrare persone che la pensano come me mi ha 
motivato ed era praticamente sconosciuta fino ad allora. Mi ha motivata così tanto che sono 
diventata sempre più attiva in questo partito. Sono diventata membro del consiglio direttivo 
della GISO Zugo, poco dopo mi è stato permesso di fare uno stage presso la GISO Svizzera e 
infine sono stata eletta alla co-presidenza della GISO Zugo. Ad oggi, sono incredibilmente grata 
di aver potuto fare tutte queste esperienze e in nessun momento ho desiderato che le cose 
fossero andate diversamente. Ora voglio portare con me queste esperienze e iniziare un 
nuovo capitolo. 

Mi candido al Comitato esecutivo della GISO Svizzera perché la promozione delle persone 
FLINTA nel nostro partito mi sta particolarmente a cuore. Quando sono entrata a far parte 
della GISO qualche anno fa, l'idea di candidarmi al Comitato esecutivo della GISO Svizzera era 
per me assolutamente impensabile. Non mi sarei mai aspettata di far parte di questo 
organismo. Dubitavo la mia competenza e le mie conoscenze. E anche se di recente ho avuto 
ancora questi dubbi, ora so anche che questi dubbi sono naturali e che non bisogna lasciare 
che ci impediscano di realizzare i nostri sogni. Conosco la GISO e so quante persone FLINTA 
incredibilmente competenti abbiamo in questo partito. La mia candidatura dovrebbe ispirare 
tutti coloro che hanno pensato alle stesse cose che ho pensato io. Tutti coloro che hanno 
pensato di non essere abbastanza bravi per candidarsi a una carica superiore. Sono 
particolarmente interessata a costruire e promuovere queste persone. Voglio dare loro un 
posto e una voce e se con la mia candidatura riuscirò a ispirare anche solo un'altra persona 
FLINTA a candidarsi un giorno a una carica superiore, allora sarò molto orgogliosa. 

La GISO è un partito femminista, ma abbiamo anche strutture che permettono a chi può 
permetterselo di aspirare a una carica superiore. Questo non significa assolutamente che le 
persone che non hanno questa fiducia in se stess* non debbano aspirare a cariche più alte allo 
stesso modo. Penso che sia incredibilmente importante promuovere nel nostro partito 
persone più introverse. So che CD ha la competenza per promuovere e responsabilizzare le 
persone, come ho sperimentata io stessa. Vorrei assumere anch'io un ruolo del genere in 
questa organisatione. 

Per me la GISO è il luogo in cui le cose sono possibili. Per me la GISO è la risposta all'impotenza 
che spesso sento. Noi indichiamo le crisi del nostro tempo e abbiamo chiaramente la soluzione 



per esse. Anche se la soluzione non sembra sempre tangibile, circondato da compagn* mi 
sento sempre un passo più vicino al socialismo.  

Venceremos 

Arsena 

 

Se avete domande sulla mia candidatura, non esitate a contattarmi. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Lebenslauf 
Persönliche Daten 

 

 

 

 

 

Ausbildung, Schulen  
2021 
 

Maturitätsabschluss  

2014-2021 
 

Kantonsschule Zug  

2009-2014 
 

Primarschule Walchwil 

2008-2009 Kindergarten Walchwil 
 

Tätigkeiten 
April 2023 – November 2023 
 

Campaignerin SP Aargau für Basiskampagne 
Nationalratswahlen  
 

September 2022 – Januar 2023 
(ein Semester) 
 

Architektur Studium an der ETHZ 

Februar 2022 – September 2022 Praktikum bei der JUSO Schweiz 
 

August 2020 - 2021  
(im Stundenlohn) 
 

Abicht Zug AG 
Teamassistentin im administrativen Bereich  

2017-2021  
(an Wochenenden und in den Ferien) 

Kantonsschule Zug 
Unregelmässige Arbeit im Bereich der 
Tierpflege 
 

Sommer 2019  
(vier Wochen) 

Sprachaufenthalt und Praktikum  
in einer Tagesklinik in Südafrika  
 

Herbst 2018  
(eine Woche) 

Praktikum im Spital Schwyz  
im Bereich Anästhesie 
 

Herbst 2017  
(eine Woche) 

Praktikum im Spital Schwyz  
Im chirurgischen Bereich 

Name, Vorname Odermatt, Arsena 
Adresse Underbachstrasse 3,  

6318 Walchwil, Schweiz 
  
Mobile +41 79 195 48 16 
E-Mail odermattarsena@gmail.com  
  
Geburtsdatum  13.03.2002 
Heimatsort Dallenwil NW, Schweiz 
  

mailto:odermattarsena@gmail.com


Kenntnisse  
Sprachen 

Deutsch 
 

Muttersprache 

Englisch 
 

Schulkenntnisse (2011-2021) 

Französisch Schulkenntnisse (2013-2021) 
 

Politisches Engagement 
Seit Mai 2023 Geschäftsleitung SP Zug  

 
Seit April 2022 Co-Präsidentin JUSO Zug 

 
Seit November 2021 Vorstand JUSO Zug 

 

 


